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01. Os pacientes_____________ podem ter comporta-
mentos opostos aos dos pacientes com depressão, no 
sentido de que são _____________ em relação aos 
seus sentimentos e, com freqüência, _____________, 
precisando da ajuda da enfermagem para ajustar e 
modelar seu comportamento. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima. 

 
(A) maníacos – pouco expansivos – hipoverbais 

(B) psicóticos – pouco expansivos – hiperverbais 

(C) psicóticos – demasiadamente expansivos – hipover-
bais 

(D) psicóticos – demasiadamente expansivos – hiperver-
bais 

(E) maníacos – demasiadamente expansivos – hiper-
verbais 

 

02. São cuidados de enfermagem para com paciente que 
apresenta quadro de depressão, além do monitora-
mento da dieta, 

 
(A) promover padrões de sono e o autocuidado. 

(B) incentivá-lo a permanecer na cama e promover o 
autocuidado. 

(C) incentivar cochilos freqüentes e promover o auto-
cuidado. 

(D) incentivar cochilos freqüentes e apressá-lo no au-
tocuidado. 

(E) promover padrões de sono e apressá-lo no auto-
cuidado. 

 

03. São características de pacientes maníacos: 
 

(A) auto-estima elevada, sintomas vegetativos, hipoa-
tividade.  

(B) auto-estima elevada, ausência de vergonha ou 
culpa, hiperatividade. 

(C) humor não-reativo, sintomas vegetativos, hipera-
tividade. 

(D) baixa auto-estima, ausência de vergonha ou culpa, 
hipoatividade. 

(E) baixa auto-estima, sentimento de vergonha ou 
culpa, hipoatividade. 

 

04. A necessidade intensa e desagradável de se mover, 
associada a uma sensação subjetiva de impossibilidade 
de se movimentar, ocasionada pelo uso de antipsicóticos 
de alta potência e demais antipsicóticos, denomina-se 

 
(A) acinesia. 
(B) distonia. 
(C) vertigem. 
(D) sialorréia. 
(E) acatisia. 

05. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
relacionando os transtornos de personalidade aos 
grupos nos quais podem ser enquadrados. 

 

1 - de natureza excêntrica 

2 - de natureza instável 

3 - de natureza ansiosa 

(  ) Paranóide 

(  ) Esquizóide 

(  ) Borderline 

(  ) Histriônica 

(  ) Dependente 

(  ) Obsessivo-Compulsivo 
 

A seqüência numérica correta de preenchimento dos 
parênteses da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 1 – 1 – 2 – 2 – 3 – 3. 
(B) 1 – 2 – 3 – 1 – 3 – 3. 
(C) 2 – 2 – 3 – 3 – 1 – 1. 
(D) 2 – 1 – 2 – 3 – 3 – 2. 
(E) 3 – 1 – 2 – 3 – 1 – 2. 

 

06. O indivíduo com Transtorno de Personalidade Borderline 
pode ser autodestrutivo. Para ele, pode ser necessário 
um ambiente social encontrado em hospitais. O trabalho 
de enfermagem com esse tipo de paciente deve ter 
como foco 

 
(A) identificar-se com o paciente, colaborar ativamen-

te e clarificar conflitos. 

(B) manter expectativas realistas, manter ambiente 
estruturado e clarificar conflitos. 

(C) manter expectativas realistas, identificar-se com o 
paciente e manter ambiente estruturado. 

(D) identificar-se com o paciente, manter ambiente 
estruturado e clarificar conflitos. 

(E) manter ambiente estruturado, clarificar conflitos e 
manipular as emoções do paciente. 

 

07. Os pesquisadores têm tentado identificar os pacientes 
mais propensos a se tornarem violentos. As pesquisas 
indicam, particularmente, duas populações de pacien-
tes em risco. Quais são elas? 

 
(A) Pacientes com sintomas psicóticos ativos e pacien-

tes com transtorno de abuso de substâncias. 

(B) Pacientes com sintomas psicóticos ativos e paci-
entes com nível sócio-econômico baixo. 

(C) Pacientes com transtorno de abuso de substân-
cias e pacientes com nível sócio-econômico baixo. 

(D) Pacientes adolescentes e pacientes com sintomas 
psicóticos inativos. 

(E) Pacientes adolescentes e pacientes com transtorno 
psiquiátrico. 
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08. O uso de uma intervenção verbal e não-verbal preco-
ce, com pacientes que estejam em risco para compor-
tamento violento, pode evitar uma situação de crise. 
Considere as estratégias de comunicação abaixo. 

 
I - Não permitir que o paciente fale, a fim de que 

não “cresça” na sua conduta violenta. 

II - Falar com o paciente em um tom calmo e baixo, 
usando frases curtas e simples. 

III - Demonstrar controle sobre a situação, sem assu-
mir uma posição excessivamente autoritária. 

IV - Não falar de modo provocador, criticando o paci-
ente. 

 
Quais podem ser utilizadas na prevenção do compor-
tamento agressivo? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e II. 
(C) Apenas II e III. 
(D) Apenas III e IV. 
(E) Apenas II, III e IV. 

 

09. O comportamento suicida geralmente é dividido nas 
categorias: ameaça de suicídio, tentativas de suicídio 
e suicídio consumado. Em relação à ameaça de suicí-
dio, considere as afirmações abaixo. 

 
I - Pode ser velada, geralmente ocorrendo antes da 

tentativa de suicídio manifesta. 

II - É uma indicação de ambivalência, geralmente 
presente no comportamento suicida. 

III - Pode ser um esforço daquele que a realiza para 
descobrir se alguém se preocupa o suficiente com 
ele a ponto de evitar que faça algum mal a si 
mesmo. 

IV - Pode ser revelada através de comunicação não-
verbal, tal como distribuir objetos de valor, afas-
tar-se dos amigos e fazer arranjos para o funeral. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e III. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas II, III e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. Sabendo que, para investigar o risco de suicídio, a 
história do paciente constitui um dos aspectos que 
deve ser avaliado pela enfermagem, contendo infor-
mações fundamentais para a identificação e avaliação 
desse risco, considere os aspectos abaixo. 

 
I - história de tentativas anteriores de suicídio 

II - história de gastos excessivos e conduta promíscua 

III - história familiar de tentativas de suicídio 

IV - história familiar de abuso de substâncias 
 

Quais constituem fatores de risco para suicídio? 
 

(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e III. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas II, III e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 

11. A ansiedade é uma emoção e uma experiência indivi-
dual subjetiva, provocada pelo desconhecido e prece-
dendo todas as novas experiências de vida. Um esta-
do de ansiedade pode provocar no ser humano res-
postas fisiológicas, comportamentais e afetivas.  

 
Entre as respostas afetivas abaixo, identifique aquelas 
relacionadas a um quadro de ansiedade. 

 
(A) alucinação – delírio – tensão – inquietação 
(B) hipersonia – delírio – nervosismo – medo 
(C) alucinação – mutismo – tensão – medo 
(D) delírio – mutismo – tensão – medo 
(E) tensão – nervosismo – medo – inquietação 

 

12. Assinale as afirmações abaixo com V (verdadeiro) ou 
F (falso) no que se refere a intervenções que podem 
ser contempladas pelo plano de tratamento de enfer-
magem dirigido a um paciente com nível de ansiedade 
intensa e com pânico. 

 

(  ) Propiciar muito estímulo ambiental, ampliando o 
máximo possível a interação do paciente com as 
demais pessoas. 

(  ) Ter uma postura calma com o paciente. 

(  ) Identificar e modificar situações ansiogênicas para 
o paciente. 

(  ) Envolver membros da família tanto quanto possível. 
 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – V – F – F. 
(B) F – F – V – V. 
(C) V – F – F – F. 
(D) F – V – V – V. 
(E) F – F – V – F. 

 
 



 
 

FAURGS – HCPA – Edital 03/2007  PS 16 – TÉCNICO DE ENFERMAGEM (Psiquiatria) 

 
5 

13. O esquizofrênico apresenta alterações no movimento 
e no comportamento. Uma dessas alterações é a cata-
tonia, cuja definição é 

 
(A) dificuldade de executar uma tarefa voluntária 

organizada e relativamente complexa. 

(B) presença de movimentos faciais anormais, os 
quais estão além do controle do paciente. 

(C) estado estuporoso, no qual o paciente pode necessi-
tar de cuidados físicos completos de enfermagem. 

(D) presença de movimentos oculares anormais, in-
cluindo dificuldade para acompanhar algo em mo-
vimento. 

(E) presença de gestos não apropriados à situação, 
como, por exemplo, parar de falar no meio de 
uma frase para girar dois dedos no ar. 

 

14. A esquizofrenia é uma doença mental séria e persisten-
te, que resulta em comportamento psicótico, atingindo 
cerca de uma em cada cem pessoas. Ocasiona sérios 
problemas no funcionamento cognitivo, alterando o con-
teúdo do pensamento. 
 
Uma dessas alterações é 

 
(A) a insônia. 
(B) o afeto eufórico. 
(C) o delírio. 
(D) a hiperatividade. 
(E) a perda de apetite. 

 

15. Um importante sistema de classificação dos sintomas 
de esquizofrenia relaciona-os como “positivos” (com-
portamentos adicionais) e “negativos” (deficit de 
comportamentos). Considere os sintomas abaixo. 

 
I - delírios paranóides e grandiosos 
II - incapacidade de sentir prazer 
III - incapacidade de manter contatos sociais 
IV - alucinações auditivas 

 
Quais constituem sintomas “negativos” da esquizofrenia? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e III. 
(C) Apenas II e III. 
(D) Apenas II e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. Os pacientes lidam com o delírio de diversas manei-
ras, exigindo que a enfermagem identifique estraté-
gias para trabalhar com o paciente delirante. Conside-
re as estratégias de trabalho abaixo. 

 
I - Usar frases claras, diretas e simples. 

II - Concordar com os delírios, tentando obter a coo-
peração do paciente. 

III - Tentar encontrar uma explicação lógica para o delírio. 

IV - Nunca permitir que o paciente fale de seu delírio, 
mudando de assunto sempre que ele tentar fazê-lo. 

 
Quais podem ser adotadas, pelo enfermeiro, quando 
do atendimento desses pacientes? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e III. 
(C) Apenas II e III. 
(D) Apenas II e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 

17. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
relacionando os tipos de drogas psicoativas às suas 
respectivas características. 

 
1 - São um meio de obter sensação de euforia com rápi-

do início, baixo custo e facilidade de obtenção. 

2 - Criam experiências muito similares às que são típicas 
de um estado psicótico. 

3 - Os mais comuns são anfetamina e cocaína.  

4 - Embora algumas pessoas os utilizem com fins te-
rapêuticos durante anos, pessoas com adicção 
freqüentemente apresentam deterioração mental 
e física. 

 
(  ) estimulantes 
(  ) opiáceos 
(  ) inalantes 
(  ) alucinógenos 

 
A seqüência numérica correta de preenchimento dos 
parênteses da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 1 – 2 – 3 – 4. 
(B) 1 – 2 – 4 – 3. 
(C) 3 – 4 – 2 – 1. 
(D) 3 – 4 – 1 – 2. 
(E) 4 – 2 – 1 – 3. 
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18. A maconha às vezes é classificada como uma droga 
alucinógena que _______________ causa alucinações. 
Ela acarreta _______________, mas não é primaria-
mente um ______________ do sistema nervoso central. 
Os ingredientes ativos da maconha são os tetraidro-
canabinóides. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima. 

 
(A) sempre – euforia – estimulador 
(B) nunca – sedação – depressor 
(C) raramente – euforia – estimulador 
(D) sempre – sedação – depressor 
(E) raramente – sedação – depressor 
 

19. No que se refere às injeções intramusculares, assinale 
a afirmação INCORRETA. 

 
(A) Há medicamentos que exigem grande massa mus-

cular, uma vez que uma maior superfície possibilita 
acentuada velocidade de absorção. Caso a injeção 
do medicamento corresponda a um volume superior 
ao permitido, pode haver aumento da tensão local, 
compressão vascular e edema local. 

(B) Deve-se escolher a região dorso-glútea como a 
última alternativa a ser utilizada para aplicação, 
em virtude do nervo circunflexo e das ramificações 
de vasos na sua porção superior esquerda. 

(C) Não é recomendado realizar repetidas injeções no 
mesmo local. 

(D) Deve-se escolher adequadamente a agulha e a 
seringa a serem utilizadas. 

(E) Deve-se aspirar o êmbolo antes de injetar o 
medicamento, pois, se introduzido no vaso, poderá 
causar embolia seguida de isquemia e de necrose. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20. No que se refere à administração de medicamentos, 
assinale as afirmações abaixo com V (verdadeiro) ou 
F (falso). 

 
(  ) O volume máximo de medicamento a ser introdu-

zido no deltóide não deve ultrapassar 4 ml. Além 
disso, não se deve realizar um grande número de 
aplicações medicamentosas consecutivas nessa 
área, visto apresentar uma massa relativamente 
pequena. 

(  ) A injeção endovenosa consiste na introdução de 
droga diretamente na corrente sangüínea. Seu 
uso permite administração de grande quantidade 
de volume de líquidos e rapidez de efeito. 

(  ) A região subcutânea é uma via que não tolera 
substâncias irritantes, recebendo somente drogas 
em soluções isotônicas, oleosas, aquosas, cristali-
nas ou coloidais. 

(  ) A via oral constitui um dos métodos de adminis-
tração de medicamentos mais comuns, por ser 
uma via prática, econômica e segura. Os medi-
camentos orais são de uso ilimitado, inclusive no 
caso de pacientes com dificuldade para deglutir. 

(  ) A via parenteral é um método antieconômico de 
administração de medicamentos, por ser necessá-
rio utilizar material caro e por exigir uma técnica 
especializada. É indolor, propicia uma melhor 
adesão ao tratamento, constituindo uma vantagem 
desse método. 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) F – V – F – V – V. 
(B) F – V – V – F – F. 
(C) V – V – V – F – F. 
(D) V – F – F – V – V. 
(E) V – F – V – F – F. 

 

21. Considere as afirmações abaixo no que se refere a 
benzodiazepínicos. 

 
I - Causam sonolência. 

II - Causam dependência física, mas não psicológica. 

III - Levam aos mesmos sintomas de abstinência que 
o álcool. 

IV - Aliviam ansiedade e possuem amplo índice tera-
pêutico. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas II. 
(B) Apenas I e II. 
(C) Apenas III e IV. 
(D) Apenas I, III e IV. 
(E) I, II, III e IV. 
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22. Em relação aos cuidados de enfermagem para com 
pacientes que apresentam transtorno de personalidade, 
assinale a conduta INCORRETA. 

 
(A) Aceitar o comportamento social desadaptado do 

paciente. 

(B) Incentivar o paciente a identificar seus pontos 
fortes. 

(C) Manter um comportamento consistente em toda 
equipe de enfermagem. 

(D) Reforçar as respostas sociais adequadas do paciente. 

(E) Sugerir ao paciente comportamentos alternativos. 
 

23. Quanto ao comportamento autodestrutivo ou automuti-
lador de alguns pacientes com transtornos psiquiátricos, 
a enfermagem deve manter alguns cuidados, EXCETO 

 
(A) oferecer ao paciente medicamentos prescritos. 

(B) oferecer ao paciente vigilância atenta e individua-
lizada. 

(C) retirar do paciente objetos potencialmente perigosos. 

(D) sugerir comportamentos alternativos ao paciente. 

(E) evitar que o paciente fale de seus sentimentos 
relativos à automutilação. 

 

24. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
associando os efeitos colaterais de medicamentos às 
suas respectivas características. 

 
1 - rash cutâneo 
2 - roda denteada 
3 - sialorréia 
4 - xeroftalmia 
5 - hipotensão postural 

 
(  ) constitui o ressecamento da conjuntiva ocular 
(  ) constitui a produção excessiva de saliva 
(  ) causado por alergia ao fármaco 
(  ) constitui rigidez provocada por antipsicóticos 
(  ) constitui queda da pressão arterial 

 
A seqüência numérica correta de preenchimento dos 
parênteses da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 1 – 2 – 3 – 4 – 5. 
(B) 2 – 1 – 3 – 4 – 5. 
(C) 3 – 4 – 5 – 2 – 1. 
(D) 4 – 3 – 1 – 2 – 5. 
(E) 5 – 3 – 1 – 2 – 4. 

 
 
 
 
 
 
 
 

25. Sabendo-se que o delirium é uma perturbação aguda 
no nível de consciência, geralmente de causa metabó-
lica, tóxica, infecciosa ou secundária ao uso de dro-
gas, considere os cuidados de enfermagem abaixo. 

 
I - Manter o paciente em ambiente bem iluminado, 

mas com poucos estímulos. 

II - Usar indicadores que facilitem a orientação do pa-
ciente (ex.: relógio, calendário). 

III - Explicar ao paciente, de forma clara, a razão de 
sua contenção mecânica, quando esse procedi-
mento for necessário. 

 
Quais são necessários para com o paciente que apresenta 
delirium? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e II. 
(E) I, II e III. 

 

26. No que se refere às responsabilidades do profissional 
de Enfermagem, assinale a afirmação que está de 
acordo com o Código de Ética de Enfermagem. 

 
(A) Garantir a continuidade da assistência de Enfer-

magem ao cliente sob sua responsabilidade. 

(B) Prestar à clientela uma assistência de Enferma-
gem livre dos riscos decorrentes de imperícia, ne-
gligência e imprudência. 

(C) Exercer a profissão com autonomia, respeitando 
os preceitos legais de Enfermagem. 

(D) Manter-se atualizado, ampliando seus conheci-
mentos técnicos, científicos e culturais em benefí-
cio da clientela, da coletividade e do desenvolvi-
mento da profissão. 

(E) Facilitar a fiscalização do exercício profissional. 
 

27. É PROIBIDO, ao profissional de enfermagem, 
 

(A) prestar informações adequadas ao cliente e à sua 
família acerca da assistência de enfermagem, tais 
como possíveis benefícios, riscos e conseqüências 
que possam ocorrer. 

(B) colaborar com a equipe de saúde na orientação do 
cliente ou de seu responsável quanto aos riscos dos 
exames ou de outros procedimentos aos quais o pa-
ciente se submeterá. 

(C) fazer com que o paciente participe de tratamento 
sem o seu consentimento ou do seu responsável 
legal. 

(D) manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha 
conhecimento, em razão de sua atividade profis-
sional, exceto nos casos previstos por lei. 

(E) responsabilizar-se por falta cometida em suas 
atividades profissionais, independentemente de 
ter sido praticada individualmente ou em equipe. 
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28. A nutrição é o processo pelo qual o organismo utiliza o 
alimento para alcançar e manter a saúde. A ocorrência 
de um jejum prolongado ou de desnutrição agrava as 
condições gerais e retarda o processo de cura dos pa-
cientes hospitalizados. Assim, para auxiliar nas necessi-
dades básicas em desequilíbrio, revertendo-as, muitos 
precisam de suporte nutricional de apoio. 
 
Considere as afirmações abaixo no que se refere à 
nutrição parenteral. 

 
I - A administração de nutrientes, carboidratos, lipídios, 

eletrólitos, vitaminas e lipo-elementos pode ser 
realizada por via sistêmica. 

II - Também tem por objetivo a cicatrização de feridas e 
anastomoses. 

III - Não é indicada para pacientes portadores de insu-
ficiências renais e hepáticas, em pré e pós-
operatórios de grandes cirurgias gastrointestinais 
e em comas prolongados. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e II. 
(E) I, II e III. 

 

29. Em um homem adulto, a freqüência de movimentos 
respiratórios é considerada normal quando entre 
__________ mpm. Um aumento anormal da freqüên-
cia respiratória é chamado de __________ e um de-
créscimo anormal é denominado __________. A res-
piração normal chama-se __________, enquanto a 
ausência de movimentos respiratórios chama-se 
__________. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima. 

 

(A) 10 e 18 – bradipnéia – taquipnéia – apnéia – 
dispnéia 

(B) 10 e 20 – taquipnéia – dispnéia – apnéia – eupnéia 

(C) 12 e 18 – taquipnéia – bradipnéia – eupnéia – 
apnéia 

(D) 12 e 18 – dispnéia – bradipnéia – eupnéia – apnéia 

(E) 12 e 20 – dispnéia – bradipnéia – eupnéia – apnéia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30. No que se refere a um paciente que necessite de oxi-
genoterapia, assinale a afirmação INCORRETA. 

 
(A) O oxigênio resseca e irrita as membranas mucosas, 

por isso deve ser umidificado.  

(B) O enfermeiro deve orientar o paciente para que 
respire somente pelo nariz ou pela boca, para um 
maior aproveitamento do O2 administrado. 

(C) Para evitar lesões na narina e desconforto, é neces-
sário que o enfermeiro meça a distância da ponta 
do nariz ao lobo da orelha para, então, introduzir o 
cateter na narina. 

(D) O enfermeiro deve realizar a troca de cateter na-
sal de uma narina para outra a cada 6 horas, evi-
tando o ressecamento em excesso da narina do 
paciente. 

(E) O enfermeiro deve desprezar o cateter a cada 24 
horas, visando à profilaxia de infecções. 

 

31. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
relacionando as patologias às suas respectivas caracte-
rísticas. 

 
1 - anorexia nervosa 
2 - bulimia nervosa 
3 - transtorno de compulsão periódica 

 
(  ) Episódios recorrentes de hiperfagia, com uma 

sensação de falta de controle sobre o comporta-
mento alimentar e uma preocupação excessiva 
com o peso. 

(  ) Medo intenso de ganhar peso, mesmo em pessoas 
abaixo do peso ideal. 

(  ) Episódios recorrentes de vômitos provocados e de 
utilização de laxantes. 

(  ) Episódios recorrentes de hiperfagia, que causam so-
frimento, com uma sensação de falta de controle 
sobre o comportamento alimentar, mas sem com-
portamentos destinados a evitar ganho de peso. 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) 2 – 1 – 2 – 3. 
(B) 2 – 1 – 1 – 3. 
(C) 1 – 2 – 3 – 2. 
(D) 1 – 2 – 2 – 3. 
(E) 2 – 1 – 3 – 1. 
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32. São características psicológicas associadas a transtor-
nos alimentares: 

 
(A) perfeccionismo, pensamento desagregado, ver-

gonha. 

(B) medo da sexualidade, depressão, intolerância à 
frustração. 

(C) baixa auto-estima, ansiedade, transtorno afetivo 
bipolar. 

(D) auto-imagem distorcida, choro fácil, pensamento 
desagregado. 

(E) hipersexualidade, obsessões, vergonha. 
 

33. Assinale a alternativa que NÃO corresponde a uma 
das características da anorexia nervosa. 

 
(A) rituais com alimentos 
(B) perda de peso mais grave 
(C) introversão 
(D) uso abusivo de diuréticos e/ou laxantes 
(E) amenorréia 

 

34. A Naltrexona é um antagonista de 
 

(A) benzodiazepínicos. 
(B) barbitúricos. 
(C) opiáceos. 
(D) anfetaminas. 
(E) cocaína. 

 

35. As alternativas abaixo correspondem a características 
relacionadas ao paciente agressivo, EXCETO 

 
(A) apresentar conteúdo da fala exagerado. 
(B) manter pouco ou nenhum contato visual. 
(C) manter postura tensa. 
(D) realizar gestos ameaçadores ou expansivos. 
(E) invadir o espaço pessoal alheio. 

 

36. Quais as respostas fisiológicas do paciente com sin-
tomas de ansiedade? 

 
(A) Hipervigilância, inibição e hiperventilação. 
(B) Nervosismo, impaciência e desconforto. 
(C) Taquicardia, hipertensão arterial e palpitações. 
(D) Cegueira, paralisia e descontrole de impulso. 
(E) Tensão, impaciência e tremores. 
 

37. Qual a forma mais comum de comportamento auto-
abusivo? 

 
(A) Tatuar o corpo. 
(B) Realizar circuncisão. 
(C) Furar as orelhas. 
(D) Morder os dedos. 
(E) Roer as unhas. 

38. Sabendo ser a alimentação uma fonte de nutrição da 
maior importância para o paciente, assinale as afirma-
ções abaixo com V (verdadeiro) ou F (Falso) no que se 
refere à nutrição enteral. 

 
(  ) O alimento é introduzido através de uma ostomia 

ou sonda nasoenteral. 

(  ) Durante a administração da alimentação ou de 
medicações, deve-se manter o paciente sempre 
no leito, em decúbito ventral. 

(  ) Considera-se nutrição enteral a introdução de 
alimentos na via digestiva fisiológica, ao nível gás-
trico duodeno-jejunal. 

(  ) A presença de sonda naso-entérica (SNE) no pul-
mão pode ser observada através de tosse e cianose. 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) F – F – V – V. 
(B) F – V – F – V. 
(C) V – F – V – F. 
(D) F – V – F – F. 
(E) V – F – V – V. 

 

39. Considere as afirmações abaixo no que se refere a 
procedimentos de verificação da sonda naso-entérica 
(SNE) no estômago. 

 
I - Quando a SNE se encontra no pulmão, ao mergu-

lharmos a parte externa da SNE em um copo com 
água, a água não borbulha. 

II - O ar injetado através da SNE, no estômago, pro-
duz ruídos que são auscultados através do estetos-
cópio. 

III - Ao aspirar a SNE com auxílio de uma seringa, a 
presença de suco gástrico e resíduos nos dá a 
certeza de que a sonda está no lugar desejado. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas I e III. 
(D) Apenas II e III. 
(E) I, II e III. 

 

40. As intervenções terapêuticas de enfermagem, quando 
das alucinações, envolvem a compreensão das carac-
terísticas da alucinação e a identificação do nível de 
ansiedade relacionado. As alternativas abaixo consti-
tuem tipos de alucinações, EXCETO 

 
(A) mística. 
(B) visual. 
(C) gustativa. 
(D) olfativa. 
(E) auditiva. 


